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Resumen

Por ser la caligrafia un problema significativo que presentan los alumnos del curso de
maestros habilitados, este trabajo propone actividades para potenciar el desarrollo de
habilidades caligraficas, lo que permite perfeccionar la direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje y favorecer el interés de los estudiantes para resolver sus insuficiencias, asi
como desarrollar habitos para lograr una escritura correcta en su quehacer profesional. Los
métodos de los niveles empirico, tedrico y estadistico utilizados en la investigacion
posibilitaron el diagndstico inicial, la posterior definicion de la estrategia y los resultados
validados en la practica, todo lo cual corroboré la validez de la propuesta de actividades.

Palabras claves: ensefianza-aprendizaje, habilidades, caligrafia.

Summary

For been calligraphy a significative problem that the students of the maestros habilitados
course present this work gives some activities to develop the ability and at students to wife
with good calligraphy and at the samen time is a motivation for the students to solve their own
problem with calligraphy and to obtain a good handwriting on their professional lives. The
methods of the emperic, theoric and stadistic levels used investigation made possible the
initial diagnostic, the definition of the stratellic and the resoltson the practice gave us the
vality of this activities.

Key words: teaching-learning, skills, caligrphy.

En las Tesis y Resoluciones del Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba sobre
politica educacional se plantea: “Es necesario tener presente que por la naturaleza de su
funcioén, por el continuado contacto con los educandos, por el prestigio que le dan a su saber

y Su experiencia, viene a ser el maestro como la imagen de la sociedad. Sus discipulos
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tienden a imitarlo. Por ello su preparacion cientifica, técnica y pedagdgica, su actitud politica,
ideolégica y moral, su conducta y sus habitos personales deben estar a la altura de la alta
mision que la sociedad le ha asignado”. (1)
Como en todos los aspectos de la ensefianza del idioma, el ejemplo del maestro es uno de
los factores principales para el éxito de la ensefianza de la caligrafia. Lo mismo que es
inconcebible un maestro que hable con incorrecciones en la pronunciacion y enunciado de
sus expresiones; es inadmisible un maestro con malos hébitos de escritura y que no sea
experto en el trazado y enlace de la letra cursiva que debe ensefiar a sus alumnos.
Es preocupante que estudiantes del duodécimo grado, seleccionados para cursar carreras
pedagogicas, presenten problemas caligraficos considerables, motivo que estimulé a los
autores de este articulo a desarrollar la experiencia pedagodgica que se explica aqui, la que
pudiera ser utilizada por los profesores en las clases y contribuiria en gran medida al
mejoramiento de las habilidades caligréficas.
Por ser la caligrafia un problema significativo que presentan los alumnos del curso de
maestros habilitados, se llevé a cabo el proyecto de investigacion, titulado “Actividades para
dar tratamiento a las habilidades caligréficas en alumnos del curso para maestros
habilitados”.

% Para la realizacion de esta experiencia fue necesario trabajar con:
El alfabeto mayusculo y minasculo en letras cursivas.
La similitud de los caracteres comunes de los rasgos que se utlizan para las letras
mayusculas y minusculas.
Los tipos de enlaces, ejemplificados con las vocales.

La observacion del alfabeto caligrafico mayusculo y mindsculo en letras cursivas.
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Similitud de los caracteres comunes de los rasgos que se trabajan para las letras mayudsculas

y mindsculas.
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Tipos de enlaces que se trabajan, ejemplificados con las vocales.
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Relacién de influencia de una letra con otras.
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Segun Amado Alonso, la caligrafia es una palabra compuesta por las voces griegas Kalds,
'‘bello’ y graphoo, 'escribir'. Como indica su nombre, la caligrafia es el arte de escribir con
bella letra, y su ensefianza es uno de los medios que puede influir positivamente en el
desarrollo de la sensibilidad estética en los alumnos, pero debe ser considerada,
fundamentalmente, en su aspecto funcional de destreza en la escritura como medio de
comunicacion. (2)

En la escuela primaria se ha de dar a los alumnos el conocimiento de una técnica que les
permita sentar los patrones para escribir con letra legible, elegante, y sobre todo, que
desarrolle en ellos los hébitos y habilidades que garanticen su adquisicion permanente para
poder obtener una letra que estéticamente combinada, presente las cualidades de nitidez,
legibilidad y rapidez, junto con las caracteristicas del estilo propio de cada individuo.

Raquel Gonzélez plantea que “la escritura es una manifestacion gréfica, tan atil como la
palabra hablada, y asi como esta debe ser de clara diccion, para entenderse, por igual razon
aquella debe ser de clara configuracion”. 3) Es por ello que ha de ser preocupacion (y
ocupacion) constante de los maestros, no solo el de Espafiol, sino de todos, el desarrollo de
los habitos y habilidades caligraficas en los alumnos, ya que los desaciertos en la direccidon
de este aprendizaje conducen a deformaciones e inhabilidades muy dificiles de eliminar

posteriormente.



Como toda materia instrumental, la caligrafia requiere del maestro el dominio y posesion de
los habitos y habilidades que debe inculcar, el conocimiento de los métodos y procedimientos
que debe utilizar para dirigir el aprendizaje, asi como el uso provechoso de medios de
ensefianza.

Con respecto a lo que concierne al dominio de habitos y habilidades que debe poseer el
maestro, es necesario destacar que, para ensefar caligrafia es imprescindible escribir bella 'y
correctamente, y en el caso de los maestros de educacion primaria, debe afadirse: en todo
momento.

Es un hecho conocido que cada persona va adquiriendo con el tiempo un tipo de letra que
tiene determinadas caracteristicas en cuanto a su tamafo, inclinacion, rasgos, etc., que
conforma un modelo peculiar, identificable de escritura propia; pero en el aula y en todo
documento que pueda ser visto por los alumnos, el maestro debe emplear el tipo de letra con
gue ensefa.

Para eso se hace necesaria una actitud muy consciente hacia la ejercitacion y préactica
constante, que incluird la escritura tanto en el papel como en el pizarron, y en materiales que
requieren la utilizacion de letras de mayor tamafo, por ejemplo, en cartulinas para carteles y
otros materiales didacticos.

Los maestros deben tener el dominio total de los caracteres mayusculos y mindsculos del
alfabeto caligrafico establecido, asi como el conocimiento del objetivo general que se
propone la caligrafia, que es “lograr una escritura correcta y una actitud caligrafica que
favorezca su utilizacion en todo momento”.

Cuando se plantea una escritura correcta, estan implicitos los aspectos correspondientes a
forma, trazado y enlace, que determinan la legibilidad y belleza; asi como la rapidez y
postura exigidas, que posibilitaran su utilizacion eficiente.

Para contribuir a que el grupo seleccionado en la muestra de la experiencia mejorara la
escritura correcta, los investigadores aplicaron las siguientes actividades a los 21 estudiantes
pertenecientes al mismo.

Practicar la postura correcta y exigir porque la adoptaran siempre que fueran a escribir.
Trazar las letras y descomponerlas en sus rasgos.

Trazar el alfabeto caligrafico mayusculo y minasculo.

Agrupar las letras del alfabeto segun sus rasgos: las que suben, las que bajan y las que se

mantienen sobre la linea. Analizar las letras que enlazan.



Después de hacer estas actividades de forma general, se pasoé al tratamiento especifico de
los 12 estudiantes que presentaban mayores problemas; para lo cual se hizo un estudio
cuidadoso de la naturaleza y las causas de las dificultades, proporcionandoles la ayuda
conveniente en cada caso.
Dicha ayuda se hizo efectiva porque ellos estaban convencidos de las dificultades
caligraficas cometidas en el diagndstico de Espafiol y se incorporaron conscientemente al
trabajo de correccion.
+ Dificultades:
Orientacion inadecuada de la inclinacion de las letras.
Interrupcion en el trazado de las palabras.
Deficiencias en la forma de enlazar las letras en las palabras.
Irrespeto del limite que sefala el rayado en relacion con los rasos de las letras.
Falta de limpieza y repeticiones superpuestas.
Cambio en la forma de las letras.
% Actividades para potenciar el desarrollo de las habilidades caligraficas:
1. Copia caligréfica de la siguiente idea martiana: “Pies, brazos, alas, todo eso ponen al
hombre esos primeros humildisimos libros de la escuela”. (José Matrti).
Lectura, tratamiento ortografico, interpretacion.
Copiado en la pizarra rayada y aplicacion del procedimiento de la escritura comentada.
Explicacién acerca de como debe ser la inclinacion de las letras.
Seleccion de un alumno, con mayores dificultades, para que escriba algunas palabras de la
idea.
Ordenar postura correcta para escribir el texto.
Revision de las actividades que realizan los alumnos, mientras van copiando. Dar
sugerencias.
2. Dictado del siguiente texto martiano:
[Antes de dictar el texto, se explica que no se debe levantar la mano hasta no terminar de
escribir la palabra. Alertar la postura correcta y sostener bien el lapiz.]
Todo es hermoso y constante.
Todo es musica y razon.
Y todo, como el diamante,

Antes que la luz es carbén.

José Marti



Hacer la revision presencial e individual de cada estudiante. Sefialar los errores; dar
sugerencias.

Seleccionar a un estudiante para que copie el texto en la pizarra rayada.

Leer y analizar el mismo.

Marcar las dos primeras oraciones gramaticales en el texto.

Sobre la base de las ideas que dan los dos ultimos versos, indicar la construccién de un texto
breve e indicar que se haga uso de la mejor caligrafia.

Revisar y hacer correcciones.

3. Presentacion en la pizarra de la siguiente muestra. [Al escribirlas se hace uso de la
escritura comentada, refiriéndose al enlace de las letras en las palabras.]

El camardn encantado es un cuento de “La Edad de Oro”.

Leer y comentar el mismo.

Ordenar la postura correcta y copiar la muestra.

Hacer la revision presencial e individual de la actividad realizada por cada estudiante.
Sefialar los errores; dar sugerencias.

Seleccionar a un alumno para que copie la muestra en la pizarra.

Realizar la valoracion colectiva.

4. Presentacion en la pizarra la siguiente muestra:

Segun se va trazando, se explica que debe llegar hasta los limites que indica la linea; que no
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se puede pasar del limite.
Indicar a los estudiantes que deben hacer una repeticion en la pizarra rayada. El profesor y
los deméas alumnos observan para evaluar. Luego la hacen en sus libretas.
Presentar la siguiente muestra, mediante la escritura comentada en al pizarron rayado:
Con los pobres de la tierra.
Quiero yo mi suerte echar;
El arroyo de la tierra

Me complace mas que el mar.

José Marti



Leer y analizar el texto.

Ordenar la postura correcta, coger correctamente el 1apiz; observar bien antes de escribir
hasta donde llega cada letra.

Copiar la muestra; el profesor revisa y orienta, mientras los estudiantes escriben.

5. Presentacién a los alumnos de la figura 39, pagina 44 de las Orientaciones Metodoldgicas
para la ensefianza de la Caligrafia.

Observar cuidadosamente, para que digan qué errores caligraficos se han cometido (limpieza
y trazado con repeticiones superpuestas).

El profesor explica que es preferible un trazado claro pero limpio, a uno oscuro pero
emborronado.

Presentar en la pizarra el siguiente texto martiano:

“Cuentan que un viajero llegé un dia a Caracas, al anochecer, y sin sacudirse el polvo del
camino, no pregunté donde se comia, ni se dormia, sino como se iba adonde estaba la
estatua de Bolivar.”

Orientar la lectura y el comentario.

Dar tratamiento a la ortografia.

Ordenar la postura correcta y copiar despacio y con mucho cuidado, de forma tal que no se
equivoquen para que no tengan que rellenar ni superponer letras.

Revisar presencialmente y seleccionar el mejor trabajo.

6. Observacion cuidadosa de las siguientes letras en el alfabeto caligréfico:

2,00, chd umn, L

Se presentan en la pizarra de la siguiente forma:



Se orienta que las observen nuevamente, para que digan en qué se diferencian. Cuéles son
Sus rasgos. ¢ Sera posible confundirlas en su trazado?

Observar estas muestras:

YIS A

I

UANL Y

Ordenar la postura correcta; hacer dos repeticiones; revisar.

Realizar un dictado para verificar el trazado en un texto:

“Hombres como Hidalgo y San Martin lucharon por la independencia de América. Ellos juntos
a Bolivar son héroes americanos.”

Hacer la revision colectiva en la pizarra y analizar caligraficamente todo el texto.

[Estas actividades tienen caracter retroactivo; es decir, se tratan todas las dificultades en
cada uno de los ejercicios.]

Efectuar un dictado de control caligrafico.

“Hace mas de cien afios naci6 un hombre que amé mucho a los nifios. El queria que todos
los nifios de América fueran felices, buenos, honestos, sinceros y que aprendieran cosas
interesantes. Para ellos escribio La Edad de Oro. Ese hombre fue José Marti.”

Como ya se explico en los parrafos iniciales del articulo, la experiencia se aplico en la
Facultad de Educacion Infantil a un grupo de 21 alumnos de la especialidad de maestros
primarios habilitados.

Consistio en la puesta en préactica de actividades para contribuir al desarrollo de habilidades

caligraficas de acuerdo con los errores cometidos en el diagndstico de Espafiol.

1- Orientacion inadecuada de la inclinacion de las letras. 10

2- Interrupcion en el trazado de las palabras. 5

3- Deficiencias en la forma de enlazar las letras en las palabras.

4- No respeto al limite que sefala el rayado en relacion con los rasgos de las | 2

letras

5- Falta de limpieza y repeticiones superpuestas. 2
6- Cambio en la forma de las letras. 6
7- Caligrafia correcta. 11




El grupo presenté en el diagndstico una situacion alarmante de acuerdo con las exigencias
caligraficas del educador actual.

De acuerdo con las dificultades detectadas, se elaboraron actividades encaminadas a
resolverlas. Estas fueron aplicadas y controladas sisteméaticamente; con la utilizacién de los
métodos cientificos, se comprob6 en el diagndstico de salida la influencia positiva en el

desarrollo de las habilidades caligraficas, obteniéndose los resultados siguientes:

1- Orientacién inadecuada de la inclinacion de las letras. 2
2- Interrupcion en el trazado de las palabras. 0
3- Deficiencias en la forma de enlazar las letras en las palabras. 0
4- No respeto al limite que sefiala el rayado en relacion con los rasgos de las | 0
letras.

5- Falta de limpieza y repeticiones superpuestas. 1
6- Cambio en la forma de las letras. 2
7- Caligrafia correcta. 18

Al comparar el diagndéstico de entrada con el de salida se pudo apreciar la influencia ejercida
por las actividades en el desarrollo de las habilidades caligraficas, lo que demuestra su
efectividad.

Se comprobd que las causas de mayor influencia en el desarrollo de las habilidades
caligraficas son de corte pedagdgico, lo que evidencio la necesidad de trabajar en aras de
perfeccionar la direccidon del proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir del diagnostico de
las insuficiencias de los estudiantes.

Se validé que las actividades aplicadas para la solucién de los problemas caligraficos en
estudiantes del curso para maestros habilitados, a pesar de no erradicar el 100 % de los
errores que presentan los estudiantes al ingresar al centro, es efectivo y favorece el interés
de los estudiantes para resolver sus insuficiencias, lo que contribuye al logro del objetivo
supremo de la ensefianza de la caligrafia: la formacion de habitos caligréficos.

Para contribuir al desarrollo de dichos habitos en los centros donde se forman maestros
habilitados, es necesario proyectar acciones metodoldgicas dirigidas a preparar a los

docentes, para erradicar las causas que provocan insuficiencias caligraficas en los
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estudiantes del curso de habilitacion para maestros y continuar la aplicacion de las

actividades para la solucion del problema planteado.
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