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Resumen 

Al Subsistema de la Educación Técnica y Profesional le corresponde garantizar la 

eficiente preparación de los trabajadores tanto para enfrentar los procesos de 

producción agrícolas, así como de los futuros profesores que deberán satisfacer las 

exigencias y necesidades de los Institutos  Politécnicos Agrícolas. En este subsistema 

uno de los problemas investigados es el de la formación y desarrollo de las 

habilidades intelectuales y profesionales, sin embargo aún no se ha resuelto en la 

práctica pedagógica. En este trabajo se asume la integración de los contenidos 

agrícolas como una vía para resolver el problema, presentando en esta primera parte 

las concepciones teóricas. 

Palabras claves: Integración, contenidos, problema, habilidades intelectuales y 

profesionales. 

 

Abstrac 

TThhee    TTeecchhnniiccaall  PPrrooffeessssiioonnaall  ssuubbssyysstteemm  ooff    EEdduuccaattiioonn  iiss  iinn  cchhaarrggee  ooff  tthhee  eeffffiicciieenntt    

pprreeppaarraattiioonn  ooff  tthhee  wwoorrkkeerrss  ttoo  ffaaccee  tthhee  pprroocceessss  ooff  tthhee  aaggrriiccuullttuurraall  pprroodduuccttiioonn  aass  wweellll  aass  

tthhee    pprrooffeessssoorrss  ttoo  bbee  wwhhaatt  wwiillll  ssaattiissffyy  tthhee  nneeww  cchhaalllleennggeess  ooff  tthhee    AAggrriiccuullttuurraall  

PPoollyytteecchhnniiccaall    IInnssttiittuuttee..      OOnnee  ooff  tthhee  pprroobblleemmss  iinnvveessttiiggaatteedd  iinn  tthhiiss  ssuubbssyysstteemm  ooff  

eedduuccaattiioonn  iiss  tthhee  oonnee  ooff  tthhee    ffoorrmmaattiioonn  aanndd    ddeevveellooppmmeenntt  ooff  iinntteelllleeccttuuaall  aanndd  pprrooffeessssiioonnaall    

aabbiilliittiieess;;  hhoowweevveerr  iitt  hhaass  nnoott  bbeeeenn  ssoollvveedd  iinn  tthhee    ppeeddaaggooggiiccaall  pprraaccttiiccee  yyeett  ..  IInn  tthhiiss  wwoorrkk  

wwee  aassssuummee  tthhee    iinntteeggrraattiioonn  ooff    aaggrriiccuullttuurraall  ccoonntteennttss  aass  aa  wwaayy  ttoo  ssoollvvee  tthhee  pprroobblleemm,,  

pprreesseennttiinngg  iinn  tthhiiss  ffiirrsstt  ppaarrtt  tthhee  tthheeoorreettiiccaall    ccoonncceeppttiioonnss..  

Key words: Integration, contents, problem, intellectual abilities and professionals. 

 

La  Educación Técnica y Profesional (ETP), tiene como objetivo  formar trabajadores 

aptos para un mundo laboral en continuo cambio, donde se requiere tener 

constantemente  actualizadas las habilidades profesionales que demanda el desarrollo 

económico y social del país. Al iniciar el curso escolar 1991-1992, el Ministro de 
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Educación (Gómez Gutiérrez, I., 1991: 2) planteó que:  “la tarea esencial de los I.S.P. 

es elevar la calidad de la educación” (…) Este objetivo depende directamente de cómo 

se están formando los profesores y  en el Fórum Nacional de Integración de la ETP se 

refirió a que “debemos ser muy cuidadosos en preparar a estos obreros del futuro, 

garantizándoles una preparación integral, que puedan ser eficientes en la producción 

de hoy y del futuro en correspondencia con las necesidades de la economía del país”.  

(1996: 1).  

En esta cita se interpreta la insistencia en la preparación de los futuros profesionales 

cubanos  y el papel de la escuela politécnica cubana de nivel medio superior y 

superior; por tal motivo, para cumplir con este encargo planteado por la sociedad, se 

debe formar a los estudiantes en un aprendizaje que se caracterice por ser  un 

proceso interactivo y desarrollador, donde: 

  SSee  iinnvveessttiigguueenn  llooss  ccoonnoocciimmiieennttooss  pprreevviiooss  qquuee  ttiieenneenn  llooss  eessttuuddiiaanntteess  ddee  aanntteess  

ppaarraa  ttrraabbaajjaarr  llooss  nnuueevvooss;;  ssee  pprreeppaarreenn  aa  llooss  ffuuttuurrooss  pprrooffeessiioonnaalleess  ddeessddee  llaa  

pprrááccttiiccaa,,  ttaarreeaa  qquuee    ssee  hhaaccee  mmááss  iimmppeerriioossaa  ppoorr  llooss  ccaammbbiiooss  qquuee  ssee  pprroodduucceenn  

eenn  llooss  ccoonnoocciimmiieennttooss  eenn  llaa  aapplliiccaacciióónn  ddee  nnuueevvaass  tteeccnnoollooggííaass..  DDee  aahhíí  qquuee  eessttooss  

ssee  iinnccoorrppoorreenn  ddee  ffoorrmmaa  ssuussttaannttiivvaa  yy  nnoo  aarrbbiittrraarriiaa  aa  llaa    eessttrruuccttuurraa  ccooggnniittiivvaa  ddeell  

aalluummnnoo;;  ssee  ddeetteerrmmiinneenn  llaass  rreellaacciioonneess  ddee  llooss  nnuueevvooss  ccoonntteenniiddooss  qquuee  ssee  

ddeessaarrrroollllaann  ddee  ffoorrmmaa  ssiimmuullttáánneeaa,,  eenn  uunnaa  vveerrddaaddeerraa  rreellaacciióónn  iinntteerr  ee  iinnttrraa  

ddiisscciipplliinnaarriiaa..  SSee  ddeebbee  ppoonneerr  eenn  rreellaacciióónn  aall  aalluummnnoo  ccoonn  llaass  eexxppeerriieenncciiaass,,  

ccoonncceeppttooss,,  tteeoorrííaass,,  hheecchhooss  uu  oobbjjeettooss..  

Es decir, que se desarrolle una implicación afectiva al establecer esta relación, al 

manifestar una disposición positiva y transformadora ante el aprendizaje, y la 

motivación por el contenido y el proceso de apropiación  de experiencias, a través de 

los conocimientos e  innovaciones que a nivel mundial se producen en el ámbito de 

las diversas disciplinas, así como las nuevas exigencias culturales, políticas y 

económicas surgidas en el contexto de la globalización neoliberal del mundo, y la 

necesidad de enseñar a los alumnos a aprender a conocer, a actuar, a ser y a vivir 

juntos, lo que constituye  los cuatro pilares señalados por la Comisión Internacional 

sobre Educación para el siglo XXI, presidida por Jacques Delors (1996: 8),  y  que se 

contextualiza a continuación: 



Aprender a conocer: En un productor, la formación se refiere a apropiarse de una 

cultura general como licencia para una educación permanente. (Formación intelectual) 

Aprender a actuar: Más allá del aprendizaje de un oficio o profesión, aprender a actuar 

es adquirir competencias que permitan detectar y solucionar problemas profesionales. 

(Formación profesional) 

Aprender a ser: Exige un mayor protagonismo, capacidad de autonomía y de juicio, 

que va a la par del fortalecimiento de las posibilidades personales en la realización del 

destino colectivo. (Formación humana) 

Aprender a vivir juntos: Desarrollando el conocimiento de los demás, de su historia, 

sus tradiciones y su espiritualidad, para con proyectos comunes detectar los 

problemas y  dar solución a estos. (Formación social) 

 La formación y desarrollo de habilidades vinculadas a procesos productivos es un 

tema debatido por los docentes y directivos en el contexto de las escuelas cubanas de 

la ETP; en ambos niveles tienen lugar los procesos antes señalados, y  estas dotan al 

futuro profesional de un sistema de acciones y operaciones que le permiten detectar y 

solucionar los problemas propios de su  profesión. Además, en cada programa de 

asignaturas técnicas se habla del sistema de habilidades a desarrollar, porque es 

objetivo de los mismos,  formar al hombre nuevo de  forma integral. 

1.- Concepciones teóricas sobre la integración de los contenidos en la formación y 

desarrollo de habilidades profesionales en la Especialidad Agronomía.  

1.1- La actividad de Aprendizaje. Concepciones teóricas y didácticas.- 

En la presente investigación se exponen las consideraciones generales y particulares 

de la integración de los contenidos en la dirección del aprendizaje de las asignaturas 

técnicas, donde estos no se presentan como una mera yuxtaposición de los 

elementos que lo integran, sino a través de una conexión organizada y sistematizada, 

al relacionar el material de aprendizaje con la estructura de los contenidos que ya 

conoce o previos. Se modifican los contenidos previos, para dar paso a nuevos 

contenidos; es  ese nuevo contenido el que cambia, el que es interpretado.   

 

 

 
Actividad de Aprendizaje 



 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

De ahí que uno de los  fracasos de los estudiantes (en los Institutos Politécnicos 

Agrícolas y en el ISP” José de la Luz y Caballero”, en la  carrera  Agropecuaria) en su 

formación profesional, esté dado, entre otras causas, por  no trabajarse de forma inter- 

intradisciplinaria los contenidos, y, entre sus elementos, las habilidades intelectuales y 

profesionales. O sea, no se exploran aquellas habilidades que se utilizan 

instintivamente por diferentes disciplinas–asignaturas-temas, constatado en el proceso 

de  validación de  los objetivos a lograr  por año en cada una de estas carreras en el 

proceso pedagógico profesional,  proceso formativo que da respuesta  a una demanda 

social que tiene lugar bajo las condiciones de una institución docente y la empresa 

para la formación y superación de un profesional competente.  

( Rafael Fraga, 1997: 7).   

Los investigadores reconocen en sus trabajos, (Lavarrere, R. G. y Valdivia, E. G.,  

1988; Avedaño,  Ma. R., 1989;  López,  M., 1990; Rico, P.,1996;  Fuentes,  Homero, 

1997;  Zilberstein,  J.,  1998;  Álvarez de Zayas,  C., 1999; entre otros) cómo el 

hombre en la realización de la actividad es capaz de transformar y conocer al mismo 

tiempo su medio. Esto puede ejemplificarse desde el primer momento que el hombre 

transformó la piedra en instrumento de trabajo, como la coa; de esta forma resolvió un 

problema existente: un medio de trabajo para buscar su sustento, por tanto existió en 

esta el motivo, de ahí que la actividad tenga un carácter social, a través de ella el 

hombre se desarrolla de forma interactiva con el  mundo que lo rodea. 

La  actividad tiene su estructura, sus componentes y  en ella están presente, de 

acuerdo con lo planteado por estos autores: 
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Homero Fuentes (1997),  

retoma lo planteado por Leóntiev en cuanto a que “los términos de acción y operación, 

fundamentalmente, no se diferencian, no obstante, en el contexto de los análisis 

psicológicos de la actividad su clara distinción se hace absolutamente imprescindible. 

Las acciones se correlacionan con los objetivos, las operaciones con las condiciones. 

El objetivo de cierta acción permanece siendo el mismo,  en tanto que las condiciones 

entre las cuales se presenta la acción, varían;  entonces variará precisamente solo el 

aspecto operacional de la acción”  y enfatiza “del flujo general de la actividad que 

forma la vida humana en sus manifestaciones superiores mediados por el reflejo 

psíquico se desprenden, en primer término, distintas actividades según el motivo que 

impera, después se desprenden las acciones y procesos subordinados a objetivos 

conscientes y, finalmente, las operaciones que dependen directamente de las 

condiciones para el logro del objetivo concreto dado” ; queda clara de esta forma la 

articulación vertical y horizontal de  los tres conceptos. 

También la acción la define Carlos Álvarez de Zayas (1999: 71) “como el proceso que 

se subordina a la representación de aquel resultado que habrá de ser alcanzado, es 

decir, el objetivo”, y precisa “en la didáctica, tomado de la psicología, la acción que se 

desarrolla atendiendo a las condiciones concretas, específicas, es la tarea, la que 

encierra tanto lo intelectual, lo inductor y puntualiza la operación; son las formas de 

realización de la acción de acuerdo con las condiciones”. 

La necesidad de satisfacer a la población cubana de los alimentos que requiere, ha 

conllevado a un objetivo de la agricultura: obtener plantas con mayores rendimientos; 

Actividad  

 

 

motivos 

acciones 

 

 

Objetivos 

operaciones Condiciones 



y para ello una actividad agrícola fundamental es el injerto, que permite lograr 

plantas resistentes a la sequía y a las plagas y enfermedades;  su ejecución se realiza 

por medio de acciones y operaciones, así como bajo determinadas condiciones. Para 

que se cumpla lo anterior, se requiere de la preparación de los profesionales 

vinculados a estos procesos educativo- productivos. 

Como ejemplo de esta problemática, se retoma la habilidad injertar, un oficio 

relacionado con  las diferentes asignaturas que se imparten desde el primer año, por 

medio de la ejecución de las  acciones y  operaciones de esta habilidad, o sea 

analizar, observar, determinar, comparar, ejecutar, etc.   

a) Determinar  la técnica de injerto a emplear. 

  DDeetteerrmmiinnaarr  llooss  ppaarráámmeettrrooss  ppaarraa    sseelleecccciioonnaarr  llaa  ppllaannttaa  mmaaddrree  yy  eell  ccoorrttee  ddee  llooss  

vváássttaaggooss..  

  DDeetteerrmmiinnaarr  llaass  ddiiffeerreenncciiaass  yy  sseemmeejjaannzzaass  ddee  llaass  ppllaannttaass  yy  llooss  vváássttaaggooss..  

  SSeelleecccciioonnaarr  llaass  ppllaannttaass  yy  llooss  vváássttaaggooss  sseeggúúnn  llaa  eessppeecciiee  aa  iinnjjeerrttaarr..  

  DDoommiinnaarr  eenn  qquuéé  ccoonnssiissttee  llaa  ttééccnniiccaa  sseeggúúnn  eell  ttiippoo  ddee  iinnjjeerrttoo  yy  llaa  eessppeecciiee  aa  

iinnjjeerrttaarr..  

  SSeelleecccciioonnaarr  eell  ppaattrróónn  ssoobbrree  eell  qquuee  ssee  vvaa  aa  iinnjjeerrttaarr..  

  RReevveellaarr  llooss  nneexxooss  eexxiisstteenntteess  eennttrree  ppllaannttaa  mmaaddrree  yy  vváássttaaggooss..  

b) Ejecutar el injerto. 

  SSeelleecccciioonnaarr  llaa  aallttuurraa  ddeell  ccoorrttee..  

  RReeaalliizzaarr  eell  ccoorrttee  sseeggúúnn  eell  ttiippoo  ddee  iinnjjeerrttoo..  

  CCoollooccaarr  llaa  yyeemmaa  ssoobbrree  eell  ppaattrróónn..  

  RReeaalliizzaarr  eell  aammaarrrree..  

  RReeppeettiirr  llaa  ooppeerraacciióónn  eenn  ccaaddaa  uunnoo  ddee  llooss  ppaattrroonneess  yy  eenn    oottrraass  ddiiffeerreenntteess..  

  CCoommpprroobbaarr  llaa  ccaalliiddaadd  ddee  llaa  ooppeerraacciióónn..  

  EElliimmiinnaacciióónn  ddee  cchhuuppoonneess  oo  rreebbootteess  qquuee  ssuurrjjaann  ppoorr  ddeebbaajjoo  ddeell  iinnjjeerrttoo..  

  MMaanntteenniimmiieennttoo  ddeell  rriieeggoo  ppaarraa  llooggrraarr  llaa  cciirrccuullaacciióónn  ddee  ssaavviiaa  eenn  llaa  ppllaannttaa..  

  EElliimmiinnaacciióónn  ddeell  nnyylloonn  aa  llooss  1155  óó  4400  ddííaass  sseeggúúnn  llaa  eessppeecciiee..  

  CCoorrttee  ddeell  ppaattrróónn  ppoorr  eenncciimmaa  ddeell  iinnjjeerrttoo  ddeessppuuééss  ddee  llooggrraaddoo  eell  mmiissmmoo  sseeggúúnn  llaa  

eessppeecciiee..  

  CCoollooccaacciióónn  ddee  ttuuttoorreess  eenn  aaqquueellllaass  ppllaannttaass  qquuee  lloo  rreeqquuiieerraann..  



      c) Analizar la calidad del injerto. 

  DDeetteerrmmiinnaarr  llooss  ccrriitteerriiooss  aa  tteenneerr  eenn  ccuueennttaa  eenn  uunn  bbuueenn  iinnjjeerrttoo..  

  DDeetteerrmmiinnaarr  llooss  ccrriitteerriiooss  ddee  ccaalliiddaadd  eenn  eell  iinnjjeerrttoo..  

  DDeelliimmiittaarr  llooss  eerrrroorreess..  

  EEssttuuddiiaarr  ccaaddaa  eerrrroorr..  

  PPrrooppoonneerr  mmeeddiiddaass..        

Se toma como ejemplo esta habilidad  para demostrar cómo  trabajar las acciones, 

tanto en las habilidades generales como profesionales en una asignatura técnica; 

estas están representadas en un orden lógico, no son un componente aislado, sino 

que se encuentran integradas según la lógica, como expresión del modo de actuación 

en el plano didáctico, y  constituyen invariantes de la habilidad,  ejecutada en las 

actividades cognitivas desarrolladas en la enseñanza media superior y superior 

especializada, durante el proceso pedagógico profesional. 

Lograr el desarrollo de las habilidades a través de los nexos interdisciplinarios de 

forma tal que se lleguen a formar y desarrollar las habilidades  en el futuro profesional, 

de manera frecuente, variada y consciente, a partir de los  problemas que enfrentará . 

1.2.- Las habilidades. Su formación y desarrollo. 

¿Qué son las habilidades?. Según A. V.  Petrovski, (1989: 220) son “acciones 

complejas que favorecen el desarrollo de capacidades, es lo que permite que la 

información se convierta en un conocimiento real. Es un sistema complejo de 

actividades psíquicas y prácticas,  necesarias para la regulación conveniente de la 

actividad, de los contenidos y hábitos que posee el sujeto”. También se plantea en La 

Escuela en la Vida  que “es el componente del contenido, que refleja las realizaciones 

del hombre en una rama del saber propio de la cultura de la humanidad”. (Álvarez de 

Zayas, C., 1993: 58) 

El concepto de F. M. Talizina (1992: 24) sobre la habilidad, se puede observar en el 

resumen presentado por Mercedes López (1990: 4). 

 



 

Se afirma  que el conocimiento solo no es lo más importante, sino saber aplicarlo, 

saber qué hacer con él; es fundamental para hablar de apropiación de conocimiento, 

ponerlo en marcha a través de una habilidad y a su vez,  la habilidad de  poder 

demostrarla a través de una información. 

Para Homero Fuentes González (1997: 58), la  habilidad “es el modo de interacción 

del sujeto con el objeto, es el contenido de las acciones que el sujeto realiza, 

integrada por un  conjunto de operaciones, que tienen un objetivo y que se asimilan 

en el propio proceso” y según José Zilberstein Toruncha (1998: 4), la habilidad 

“implica el dominio de las formas de la actividad cognoscitiva práctica y valorativa, es 

decir el conocimiento en acción”  

¿Cómo se forma la habilidad? Se forma en la actividad  teniendo en cuenta sus 

definiciones,  pero se han de tener presentes  tres etapas fundamentales: 

    1.- Cómo actuar, pero se debe saber cuál es esa forma, cuál es el orden de las 

acciones y su ejecución.  

 Por ejemplo, la habilidad injertar. Injertar un determinado tipo de planta implica 

(resumiendo la propuesta que aparece en la página  7): realizar la desinfección 

de las herramientas, seleccionar la planta madre para el corte de los vástagos 

según la  especie a injertar, seleccionar y preparar el patrón, seleccionar y cortar 

la yema, seleccionar la altura del corte, etc., y con este conjunto de acciones 

productivas se pueden obtener plantas de altos rendimientos.  

  Es responsabilidad de los profesores de las asignaturas técnicas la formación de 

esta habilidad en sus alumnos . 

2.- A partir de la integración de los contenidos, el profesor obtendrá la capacidad de 

trabajar la relación transdisciplinar, que el alumno comprenda, asimile, sepa qué 



debe hacer, (para decir lo que sé hacer), relacionar lo viejo con lo nuevo y la 

ejercitación no mecánica, sino variada de la habilidad. En este caso, al trabajar 

los distintos tipos de injertos en plantas de cultivos diferentes se desarrolla la 

habilidad,  en la medida en que el alumno,  con rapidez y calidad,  pueda actuar 

con los elementos que la conforman, hasta que se haya convertido en hábitos, 

que son los que permiten la rapidez en la ejecución; aprender a injertar cuesta un 

gran esfuerzo consciente, forma de acomodarse, tomar la cuchilla y la yema, y 

trazar los cortes.  

3.-Después, cuando se va formando la habilidad, desaparecen los movimientos 

superfluos, y ya lo que preocupa no es cómo se injerta, sino qué se injerta y en 

qué planta se va a realizar; o sea, la ejercitación de la habilidad no mecánica, 

sino variada. De ahí se comprende que en las habilidades no se alcanza la 

automatización que le es característica a los hábitos porque requieren siempre 

de una regulación consciente por parte del estudiante. Lo anterior ha sido 

esquematizado de la forma siguiente: 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

Entonces, ¿qué relación existe entre habilidad y conocimiento?, ¿cómo se da esta 

relación?, ¿pueden concebirse como aspectos diferentes?. M. López, (1990: 10) se 

refirió a que la habilidad es una vía para alcanzar el conocimiento, cualquier objeto 

puede portar información, en cualquier fuente puede encontrarse la misma, pero esta 

se hace conocimiento mediante la habilidad, y una vez adquirido este para usar esa 

información, se hace a través de la habilidad. 

Sistematización 
 (automatización)  

  Hábitos Operación 

Sistematización 

(no automatización)  
  Acción 

  Habilidad 



Este enfoque del concepto es lo que hace que la habilidad y el conocimiento sean 

inseparables; pero,  si al enseñar el profesor solo se preocupa acerca de cómo se 

asimila y no de las habilidades que requiere su aprendizaje, ha trabajado en vano, en 

pocos días casi todo se habrá olvidado, la habilidad es la vía para asimilar la 

información. Mientras más rico es el desarrollo de habilidades en el estudiante, más 

puede asimilar, y mientras más rico es lo que se ha logrado en habilidades, más rico 

es el conocimiento asimilado; o sea, el conocimiento es una premisa para el logro de 

la habilidad. 

La autora de este trabajo considera que el enfoque sistémico integrador y profesional, 

con respecto al  tratamiento de las habilidades en el proceso pedagógico profesional 

exige, por parte del colectivo pedagógico, un trabajo metodológico adecuado que 

conduzca a que el estudiante desarrolle las habilidades profesionales, a través de las 

acciones integradoras que se ponen en función al concebirse en las tareas docentes 

integradoras, para encontrar y explotar la relación intermateria y así favorecer su 

aprendizaje; responsabilidad que asume el componente laboral en la formación del 

profesional. 

 Lograr la  formación de un  profesional competente requiere conocer y concretar en la 

práctica cómo obtener esos cambios en los sujetos de aprendizaje, ¿qué vías 

pudieran permitir un mejor trabajo inter e intradisciplinario, donde se vinculen  los 

contenidos de la  enseñanza abordados en años anteriores y las experiencias de los 

estudiantes, que asegure el compromiso de la educación cubana, con este 

profesional. Una de estas vías a la cual esta autora se referirá es cómo las acciones y 

operaciones de algunas  habilidades se utilizan por otras abarcando muchas materias 

o contenidos; ejemplo:  identificar, analizar, comparar, relacionar y caracterizar; entre 

otras.                    

    La habilidad:   conocimientos puestos en acción. ¿Cuál es la habilidad?  

Ejemplo: Identificar, ¿cuál es su estructura: acciones a trabajar? 

 Analizar el objeto. (Los suelos arenosos y arcillosos) 

  CCaarraacctteerriizzaarr  eell  oobbjjeettoo..  ((  CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ffííssiiccaass  ddee  llooss  ssuueellooss::  tteexxttuurraa,,  eessttrruuccttuurraa,,  

ppeerrmmeeaabbiilliiddaadd,,  aaddhheessiivviiddaadd,,  ccoohheessiióónn  yy    ppllaassttiicciiddaadd))..  



  EEssttaabblleecceerr  llaa  rreellaacciióónn  ddee  uunn    oobbjjeettoo  ccoonn  uunn  hheecchhoo,,  ccoonncceeppttoo  oo  lleeyy  ddee  llooss  

ccoonnoocciimmiieennttooss..  ((CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ffííssiiccaass  eenn  ccaaddaa  ssuueelloo  ssoommeettiiddoo  aa  ccoommppaarraacciióónn))..  

((SSíínntteessiiss  PPaarrcciiaall))..  

  EEllaabboorraarr  ccoonncclluussiioonneess  ggeenneerraalleess..  ((CCoommppoorrttaammiieennttoo  ddee  ccaaddaa  ssuueelloo  tteenniieennddoo  eenn  

ccuueennttaa    llaass  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  ffííssiiccaass))..  ((SSíínntteessiiss  ffiinnaall))..  

Para trabajar la habilidad es necesario: 

1.-  Explotar los conocimientos previos que tienen los alumnos relacionados con el 

tema, teniendo en cuenta que siempre tratan de utilizar estos en nuevas 

situaciones de su vida. Ejemplo: 

  ¿¿QQuuéé  eess  llaa  tteexxttuurraa  yy  llaa  eessttrruuccttuurraa??..¿¿EEnn  qquuéé  ssee  ddiiffeerreenncciiaann  llaa  tteexxttuurraa  yy  llaa  

eessttrruuccttuurraa??..  CCllaassiiffiiqquuee  llooss  ttiippooss  ddee  tteexxttuurraa,,  aatteennddiieennddoo    aa  ssuu  ttaammaaññoo..¿¿CCuuáálleess  

ssoonn  llooss  ttiippooss  ddee  eessttrruuccttuurraa  qquuee  uusstteedd  ccoonnooccee??..  SSee  rreeaalliizzaa  llaa  pprreeppaarraacciióónn  ddee  uunnaa  

ccaabbaalllleerrííaa  ddee  uunn  ssuueelloo  ppeerrtteenneecciieennttee  aall  aaggrruuppaammiieennttoo  VVeerrttiissuueelloo,,  ccoonn  uunnaa  

hhuummeeddaadd  ssuuppeerriioorr  aall  llíímmiittee  ddee  ppllaassttiicciiddaadd..    ¿¿CCrreeee  uusstteedd  ccoorrrreeccttaa  eessttaa  ddeecciissiióónn??        

¿¿  PPoorr  qquuéé??..      

2.- Ejecutar la habilidad a través de una tarea docente, donde el alumno aplique las 

acciones y operaciones que le permitan lograr la  habilidad en cuestión. 

  CCoommppaarree  llooss  ssuueellooss  aarreennoossooss  yy  llooss  aarrcciilllloossooss  tteenniieennddoo  eenn  ccuueennttaa  eell  

ccoommppoorrttaammiieennttoo  ddee  llaa  ppeerrmmeeaabbiilliiddaadd,,  aaddhheessiivviiddaadd,,  ccoohheessiióónn  yy    ppllaassttiicciiddaadd  yy  

lllleegguuee  aa  llaass  ssiigguuiieenntteess  ccoonncclluussiioonneess::  

  ¿¿PPoorr  qquuéé  ssee  ffoorrmmaann  eenn  llooss  ssuueellooss,,  aaggrreeggaaddooss  dduurrooss  yy  ccoommppaaccttooss  qquuee  aaffeeccttaann  eell  

bbuueenn  ttrraabbaajjoo  ddee  llaass  llaabboorreess??..  ¿¿CCóómmoo  ssee  ppuueeddee  aauummeennttaarr  llaa  ccoohheessiióónn  ddee  llooss  

ssuueellooss  aarreennoossooss  yy  ddiissmmiinnuuiirrllaa  eenn  llooss  ssuueellooss  aarrcciilllloossooss??..  ¿¿QQuuéé  ssuucceeddee  ccoonn  

rreessppeeccttoo  aall  rreessttoo  ddee  llaass  pprrooppiieeddaaddeess  eenn  aammbbooss  ssuueellooss??..  ¿¿CCóómmoo  ssee  ccoommppoorrttaann  

llaa  ffeerrttiilliiddaadd  yy  eell  llaabboorreeoo  eenn  llooss  ssuueellooss  aarreennoossooss  yy  aarrcciilllloossooss??  EEnn  llooss  ssuueellooss  

aarrcciilllloossooss,,  ¿¿qquuéé  rreeppeerrccuussiióónn  tteennddrráá  hhaacceerr  uunn  llaabboorreeoo  iinntteennssoo??..  ¿¿PPoorr  qquuéé  ssee  

ppllaanntteeaa  qquuee  llooss  ssuueellooss  aarreennoossooss  rreeqquuiieerreenn  ppaarraa  ssuu  eexxpplloottaacciióónn  eeffiicciieennttee,,  ttrraabbaajjoo  

ddee  mmeejjoorraammiieennttoo  yy  ccoonnsseerrvvaacciióónn  ddee  ssuuss  pprrooppiieeddaaddeess  ffííssiiccaass,,  qquuíímmiiccaass  yy  

bbiioollóóggiiccaass??  

  LLaass  hhoorrttaalliizzaass  rreeqquuiieerreenn  ddee  ssuueellooss  ccoonn  hhuummeeddaadd  aaddeeccuuaaddaa,,  ddee  bbuueennaa  tteexxttuurraa  yy  

ccaappaacciiddaadd  ddee  aabbssoorrcciióónn,,  ccoonn  ssuubbssuueelloo  ppeerrmmeeaabbllee  yy  aallttoo  ccoonntteenniiddoo  eenn  hhuummuuss..  



¿¿CCrreeee  uusstteedd  qquuee  uunn  ssuueelloo  aarreennoossoo  eess  eell  óóppttiimmoo  ppaarraa  eessttee  ttiippoo  ddee  ccuullttiivvoo??..  

AArrgguummeennttee..    

  EEnn  uunn  ssuueelloo  FFeerrrraallííttiiccoo  RRoojjoo  ssee  vvaa  aa  ppllaannttaa  ttoommaattee  ((LLyyccooppeerrssiiccoonn  EEssccuulleennttuumm  

MMiillll)),,  tteenniieennddoo  eenn  ccuueennttaa  llaa  ffrraacccciióónn  pprreeddoommiinnaannttee  yy  eell  ccoommppoorrttaammiieennttoo  ddee  llaass  

pprrooppiieeddaaddeess  ffííssiiccaass..  ¿¿CCóómmoo  sseerrííaa  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddee  eessttee  ccuullttiivvoo??..  ¿¿CCóómmoo  iinnfflluuyyee  

eell  ttaammaaññoo  ddee  llaass  ppaarrttííccuullaass  eenn  eell  ccoolloorr  ddee  llooss  ssuueellooss??..  ¿¿CCuuáálleess  ssoonn  llaass  

rreellaacciioonneess  qquuee  eexxiisstteenn  eennttrree  eell  iinntteerrccaammbbiioo  iióónniiccoo  yy  llaass  ffrraacccciioonneess  aarreennaa  yy  

aarrcciillllaa??  

Se han presentado por diferentes autores los resultados sobre lo investigado en 

cuanto a las habilidades como aparecen en párrafos anteriores; pero hay muy pocos 

trabajos relacionados con las habilidades profesionales y cómo lograrlas a través de 

sus acciones por los diferentes profesores de una carrera. 

Al analizar la clasificación de las habilidades, se pudo comprobar que existe 

diversidad de criterios en cuanto al tema (Labarrere, R. G. y Valdivia, E. G., 1988; 

Avedaño,  Ma. R.,  1989;  López, M., 1990; Rico,  P., 1996;  Fuentes, H., 1997;  

Zilberstein J., 1998;  Álvarez, C., 1999). Estos autores ofrecen una clasificación de las 

habilidades, según su nivel de sistematicidad, por procedimientos, o según sean parte 

del contenido. Para esta autora las habilidades se clasifican en habilidades del 

pensamiento lógico ( generales o teóricas), las específicas (prácticas o  profesionales) 

y las habilidades del trabajo con las fuentes de información. 

A. Miaris (1982: 66), en relación con las habilidades profesionales plantea que “por 

sus particularidades, la habilidad profesional es la disposición, no solo a lo intelectual, 

sino también a las tareas productivas de determinado tipo, a encontrar las formas 

racionales para resolverlas, planificarlas de antemano y ejecutarlas con exactitud. 

Esta parte intelectual de la habilidad profesional tan necesaria exige ser conformada 

con cuidado y directamente, tanto en lo físico como en la  acción; con respecto a esto 

último es necesario tener  en cuenta la orientación adecuada de las acciones al 

relacionar lo conocido con lo desconocido”. 

También H. Fuentes (1997: 76), conceptualiza las habilidades profesionales como “el 

contenido de las acciones que  realiza el profesional al interactuar con los objetos de 



la profesión”. Esta autora se adscribe a la conceptualización de las habilidades 

profesionales propuestas por el mencionado autor. 

Por la experiencia obtenida en este trabajo se puede plantear en relación con la 

actividad y las habilidades que es necesario que los profesores de asignaturas 

técnicas tengan en cuenta lo siguiente: 

  LLaa    eejjeeccuucciióónn  ppoorr  eell  eessttuuddiiaannttee  ddee  uunnaa  nnuueevvaa  hhaabbiilliiddaadd,,  aa  ttrraavvééss  ddee  ssuuss  

aacccciioonneess  yy  ooppeerraacciioonneess  nnoo  ggaarraannttiizzaann  eell  ddoommiinniioo  ddee  eessttaa..  SSoolloo  ssii  ssee  eejjeeccuuttaa  ppoorr  

eell  aalluummnnoo  uunn    ssiisstteemmaa  ddee  ttaarreeaass  ddoonnddee  ssee    rreeppiittaa  llaa  aacccciióónn,,      ssee  ssiisstteemmaattiizzaa  llaa  

mmiissmmaa;;  eell  eessttuuddiiaannttee  ttiieennee  qquuee  ccoommpprreennddeerr  llaa  eessttrruuccttuurraa  ddee  llaa  ttaarreeaa  ddoocceennttee,,  

ooppeerraacciioonnaalliizzaannddoo  llaass  aacccciioonneess,,  eejjeeccuuttáánnddoollaass,,  aassíí    ccoommoo  vvaalloorraannddoo  ssuuss  

rreessuullttaaddooss..  TTeenneerr  pprreesseennttee  eell  ddiiaaggnnóóssttiiccoo  rreeaalliizzaaddoo;;  ddeessaarrrroollllaarr  uunn  ttrraabbaajjoo  

iinntteeggrraaddoorr  ccoonn  llooss  pprrooffeessoorreess  ddeell  aaññoo,,  ppaarraa  oorrggaanniizzaarr  llaass  ttaarreeaass  ddoocceenntteess  

ppllaanniiffiiccaaddaass  yy  llooggrraarr  llaass  hhaabbiilliiddaaddeess  ccoorrrreessppoonnddiieenntteess,,  aa  ttrraavvééss  ddee  llaa  

ssiisstteemmaattiizzaacciióónn  ddee  llaass  aacccciioonneess..        

Se retoma la habilidad “aplicar materia orgánica en un área determinada”, para 

ejemplificar lo antes planteado,  . 

 

 

 

En el esquema propuesto se evidencia que ningún estudiante podrá aplicar materia 

orgánica con eficiencia económica, si no tiene como base, habilidades de carácter 

general tan importantes como: 

  CCllaassiiffiiccaarr  hhiiddrrooccaarrbbuurrooss  yy  eejjeemmpplliiffiiccaarrllooss..  ((QQuuíímmiiccaa))  



  DDeeffiinniirr  eell  ccoonncceeppttoo  ddee  mmaatteerriiaa  oorrggáánniiccaa..  ((SSuueelloo--  BBoottáánniiccaa))  

  CCllaassiiffiiccaarr  llaa  mmaatteerriiaa  oorrggáánniiccaa..  ((SSuueelloo))  

  IIddeennttiiffiiccaarr  llaa  mmaatteerriiaa  oorrggáánniiccaa..  ((SSuueelloo))  

  CCaallccuullaarr  llaa  mmaatteerriiaa  oorrggáánniiccaa,,    sseeggúúnn  eell    áárreeaa  aa  ffeerrttiilliizzaarr..  ((  MMaatteemmááttiiccaa--  FFííssiiccaa--  

QQuuíímmiiccaa--SSuueelloo--AAggrrooqquuíímmiiccaa))  

En las habilidades, ese avance se corresponde con las etapas de  formación  y 

desarrollo de las acciones y operaciones desde las más simples hasta las más 

complejas, tanto las intelectuales como las profesionales, como aparece ejemplificado 

en el caso anterior al estudiar la Materia Orgánica. 

El profesional de la rama Agropecuaria tendrá las habilidades profesionales 

desarrolladas, si los profesores de las  asignaturas de Formación General y Básica y 

las Técnicas, son capaces de integrarse para trabajar en la sistematización de estas a 

través de las invariantes de habilidades y sus acciones y operaciones; de ahí que 

estemos preparando al futuro profesional desde una dimensión integradora, a partir de 

tres reglas de la didáctica que son : 

  IIrr  ddee  lloo  ssiimmppllee  aa  lloo  ccoommpplleejjoo,,  ddee  lloo  ccoonnoocciiddoo  aa  lloo  ddeessccoonnoocciiddoo  yy  llaa    aapprrooppiiaacciióónn  

ccoonnsseeccuueennttee  ddee  llooss  ccoonntteenniiddooss,,  ssiigguuiieennddoo  llaa  llóóggiiccaa  ppaarraa  llaa  ffuuttuurraa  aapprrooppiiaacciióónn  

ddee  oottrrooss  ccoonntteenniiddooss  ccoonn  iinnddeeppeennddeenncciiaa  pprrooffeessiioonnaall..    

Cuando se desarrollan por todas las asignaturas las fases por las cuales atraviesa el 

desarrollo de las habilidades de forma integradora, para establecer los nexos que 

caracterizan los objetos de estudio, los estudiantes como futuros profesionales, 

estarán en condiciones de detectar y solucionar problemas propios de su profesión. 

Durante la organización y planificación de las actividades prácticas -concebidas de 

forma integradas entre las diferentes asignaturas- se podrán eliminar los problemas 

existentes en la compartimentación de las acciones y operaciones, si en el  desarrollo 

de las habilidades, los nexos entre estas no se rompen y llegan a  hacer eslabones, 

interobjetos, nodos cognitivos, líneas directrices o puntos de encuentros, y no 

aspectos aislados sin relación. 

La integración de los contenidos es un reflejo y, a la vez,  una necesidad que tienen 

las ciencias entre ellas, lo cual les permite dar a conocer el mundo que nos rodea, y 

se pone de manifiesto a través de los objetivos propuestos en el sistema de 



enseñanza y educación de los nexos entre los propios contenidos, o sea, entre el 

sistema de conocimientos y entre el sistema de habilidades, los métodos de 

enseñanza y  del resto de los componentes no personales del proceso. 

La investigación realizada confirmó la propuesta acerca de que es posible la 

integración de los contenidos en la formación de las habilidades profesionales tanto en 

el nivel medio superior como superior, si desde la propias acciones y operaciones se 

organiza y planifica la actividad docente-productiva,  con carácter interdisciplinario en 

las asignaturas técnicas.   
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