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Resumen

El presente articulo propone un sistema de procedimientos
didacticos para la sistematizacion de la tarea integradora
del Técnico Medio en Electricidad, como modalidad de la
ensefianza practica, desde el contexto escuela politécnica-
entidad laboral. Los métodos utilizados para la
investigacion fueron del nivel tedrico: analisis-sintesis,
sistémico estructural funcional y del nivel empirico:
entrevistas a profesores, estudiantes y tutores de la entidad
laboral, ademas de la revision documental. Los resultados
revelaron un mayor desarrollo de las habilidades
profesionales a partir de las exigencias del modelo del
profesional a través del proceso de ensefianza aprendizaje,
para lo cual se establecen requerimientos que permiten la
aplicacion adecuada de dichos procedimientos, que
corroboraron su factibilidad, objetividad y aplicabilidad en
la préctica educativa.

Palabras clave: Tarea integradora; procedimientos
didécticos; sistematizacion; habilidades profesionales

Resumo

Abstract

This article proposes a system of didactic methods for the
systematization of the integrative task of the Mid-Level
Technician in Electricity, as a form of practical teaching,
from the polytechnic school-working entity context. The
methods used for the research were theoretical: analysis-
synthesis, systemic-structural-functional and empirical:
interviews with professors, students and tutors of the
working entity, in addition to the document review. The
results revealed a greater development of professional
skills based on the demands of the professional’s handbook
through the teaching-learning process; for which
requirements that allow the appropriate implementation of
these methods are established, which corroborated their
feasibility, objectivity and applicability in educational
practice.

Key words: Integrative task;
systematization; professional skills

didactic methods;

Este artigo propde um sistema de procedimentos didaticos para a sistematizacdo da tarefa integrativa do Técnico Médio em
Eletricidade, como modalidade de ensino préatico, a partir do contexto da entidade escola-trabalho politécnica. Os métodos
utilizados para a investigacdo foram do nivel tedrico: anélise-sintese, estrutural sistémico funcional e do nivel empirico:
entrevistas com professores, alunos e tutores da entidade trabalhista, além da revisdo documental. Os resultados revelaram
um maior desenvolvimento de competéncias profissionais a partir das demandas do modelo profissional por meio do processo
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ensino-aprendizagem, para 0s quais sdo estabelecidos requisitos que permitem a aplicacdo adequada desses procedimentos, o
que corrobora sua viabilidade, objetividade e aplicabilidade na pratica educativa.

Palavras-chave: Tarefa integrativa; procedimentos didaticos; sistematizacdo; competéncias profissionais
Introduccion

Las profundas transformaciones economicas, politicas y sociales que ocurren en el mundo y en particular
en Cuba, demandan de la Educacion Técnica y Profesional (ETP) un perfeccionamiento continuo de su
gestion para poder lograr la formacién integral de la fuerza de trabajo calificada de nivel obrero calificado
y técnico medio, que requiere el desarrollo socio econdmico cubano; en relacion con ello, Abreu (2004)
considera que la ETP debe garantizar la formacién de un obrero moderno, competente e integral, en un
proceso signado por la cientificidad, la pertinencia, la facilitacion, la participacion, la flexibilidad y la

transformacion.

En la ETP, a partir de las modificaciones llevadas a cabo, se reestructuraron las especialidades
agrupandose por familias, dentro de las cuales se encuentra la familia Eléctrica y en ella, la especialidad
Electricidad. En este sentido, el modelo de este profesional contiene una amplia gama de tareas y
ocupaciones, lo cual requiere que en el proceso de formacién tenga salida de forma integrada y
sistematica en las asignaturas de formacion general, basica y profesional especifica contenidas en el plan

de estudio, aspectos que muestran insuficiencias hoy con vistas a cumplir su mision social.

Una de las vias utilizadas para integrar los contenidos profesionales en el contexto de la ETP, es la tarea
integradora como modalidad de la ensefianza préctica, que tiene como finalidad “dar salida de forma
integrada a los objetivos y habilidades profesionales reflejadas en el modelo del profesional, asi como al

desarrollo de los contenidos propios de las asignaturas de formacion profesional bésica y especifica”

(RM 254/2013, p.15).

En esta perspectiva, estudios pedagdgicos realizados ofrecen una limitada sistematizacion tedrica acerca
de las actividades teorico - practicas, con énfasis en la tarea integradora como modalidad de la ensefianza
practica, en relacion con la formacion del profesional en la especialidad Electricidad. Ademas, las
propuestas teoricas y metodoldgicas existentes, no favorecen la precision de métodos y procedimientos

didacticos para desarrollar el proceso de sistematizacion de dicha tarea.

Sin embargo, como resultado del constante progreso cientifico técnico en diferentes ramas de las Ciencias
Pedagogicas y de la tecnologia, se aprecian avances en el perfeccionamiento de la planificacion,
organizacion, desarrollo y control de la ensefianza préactica en los centros docentes de la ETP y en las

entidades laborales; pero, en la practica pedagogica y productiva, se revelan aun insuficiencias en el
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desarrollo de la independencia cognoscitiva de los estudiantes de la especialidad Electricidad y por
consiguiente, el desarrollo de habilidades profesionales para la solucion de problemas profesionales.

Ante esta situacion, este articulo ofrece un sistema de procedimientos para la sistematizacion de la tarea
integradora como modalidad de la ensefianza préctica del Técnico Medio en Electricidad, desde el
contexto escuela politécnica - entidad laboral, con el proposito de elevar a niveles cualitativamente

superiores la formacion profesional del futuro egresado de esta especialidad.
Materiales y métodos

Se procedi6 a la aplicacién de un diagnéstico inicial, que corroboré lo que empiricamente se habia
observado en la realidad educativa, en el Instituto Politécnico Alvaro Barriel Cruz del municipio Santiago
de Cuba en el curso escolar 2019 - 2020. De una poblacion de 6lestudiantes de la especialidad
Electricidad, 13 profesores del departamento de Electricidad, y 7 tutores de las entidades laborales, se
selecciond de manera intencional una muestra de 26 estudiantes (42,6 %), 7 profesores (53,8 %), y 5
tutores (71,4 %).

En esta investigacion se aplicaron los métodos tedricos siguientes: analisis - sintesis para caracterizar
desde el punto de vista didactico el proceso de ensefianza aprendizaje (PEA) de la tarea integradora; y
sistémico estructural funcional para elaborar el sistema de procedimientos formado por un conjunto de
acciones, que de manera logica posibilitan la sistematizacion de la tarea integradora. Ademas, se
utilizaron métodos empiricos para la recogida de evidencias, como el analisis documental, la observacion
cientifica, entrevistas a profesores, tutores de las entidades laborales y estudiantes, para diagnosticar la

sistematizacion de contenidos profesionales.
Del método estadistico-matematico, la estadistica descriptiva se aplica para procesar los resultados

obtenidos con los instrumentos aplicados en la recoleccién de informacion y la factibilidad del sistema

de procedimientos didacticos.
Resultados y discusion

En el contexto de la ETP, la sistematizacion como categoria didactica ha sido objeto de estudio por
diversos autores como: Alba (2007), Gomez (2011), Bermuldez (2014), Fernandez (2015), y Alonso y
otros (2020); que en sus investigaciones enfatizan en aspectos generales acerca de la integracion,
generalizacion y transferencia de contenidos como cualidades del enfoque de sistematizacion en PEA en

la ETP, sin embargo no se explicita la intencion de especificarlos teniendo en cuenta una especialidad
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dada, en este caso la especialidad de Electricidad, por lo tanto queda también fuera de analisis la

sistematizacion de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza préctica.

Para Alba (2007), la sistematizacion es un eslabdn del PEA, que se entiende como un proceso interno,
que a punto de partida de las motivaciones, intereses, niveles de construccion de conocimientos y
habilidades alcanzados por los sujetos. Por su parte Fernandez (2015), se refiere a la sistematizacion del
contenido profesional como una dimension del PEA que se constituye en un proceso que apunta a revelar
la construccion cientifica del contenido sociocultural. Por otro lado, Alonso (2020) interpreta la
sistematizacion de tareas y proyectos profesionales en alternancia como el proceso de interiorizacion,

profundizacién, consolidacion, actualizacion y aplicacion de los contenidos de la profesion.

Todo lo referido, comprende la sistematizacion como un proceso secuenciado, que tipifica
constantemente, el desarrollo de los conocimientos en correspondencia con los derroteros que alcanzan
los procesos tecnoldgicos en los espacios formativos, donde el estudiante adquiere significados y sentidos

desde la cultura y su potenciacion.

Para lograr el proceso de sistematizacion de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza préctica
en la especialidad Electricidad, los métodos deben contribuir al desarrollo de habilidades cognoscitivas
que posibiliten la transferencia, profundidad y generalizacion del contenido profesional. En este sentido,
es necesaria la combinacion de métodos de trabajo tecnoldgico y métodos de ensefianza - aprendizaje
para la solucion de problemas profesionales diversos con niveles de complejidad ascendente. En
correspondencia con lo anterior se propone contextualizar los métodos problémicos en el PEA de la tarea

integradora.

Los meétodos problémicos (exposicion problémica, la bdsqueda parcial y la conversacion heuristica)
constituyen la base del método investigativo. Este método requiere entonces, un alto nivel de creatividad

y es aplicable en la elaboracién de trabajos de indagacion y tareas integradoras.

En este sentido, el profesor y el tutor de la entidad laboral pueden utilizar procedimientos especificos que
enriquecen al método investigativo y contribuyen a la interiorizacion de los objetivos instructivos y
formativos correspondientes a la concepcion tedrico — préctica de la tarea integradora como modalidad
de la ensefianza practica en la especialidad Electricidad, independientemente de los contenidos

profesionales que se traten por ciclo formativo de afo.
De acuerdo con el criterio de Silvestre (2003), los procedimientos:

(...) son un complemento de los métodos de ensefianza, constituyen herramientas que le

permiten al docente orientar y dirigir la actividad del alumno en colectividad de modo que la
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influencia de otros propicie el desarrollo individual estimulando el pensamiento l6gico, el
pensamiento tedrico y la independencia cognoscitiva motivandolos a pensar en un clima

favorable de aprendizaje (p. 26).

En esta investigacion se asume lo planteado por Silvestre (2003), porque en el PEA de la tarea integradora
se orienta y se dirige la actividad grupal desde una concepcion tedrico - practica a través de la mediacion
del profesor y el tutor de la entidad laboral en el logro del aprendizaje integrador por parte del estudiante

de la especialidad Electricidad para la solucion de los problemas profesionales.

Los procedimientos didacticos que a continuacion se proponen permiten orientar las diversas acciones
del profesor y el tutor de la entidad laboral para la sistematizacion de la tarea integradora como modalidad
de la ensefianza practica en la especialidad Electricidad. Tales son: exploracion coordinada de las
fortalezas y necesidades socioprofesionales, reflexion coordinada del accionar tecnolégico, organizacién

coordinada del accionar tecnoldgico y monitoreo y comprobacidn coordinada del accionar tecnologico.

Procedimientos didacticos para la sistematizaciéon de la tarea integradora del Técnico Medio en
Electricidad.

Los procedimientos didacticos que se proponen posibilitan la utilizacion correcta del método
investigativo en el PEA de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza practica en la
especialidad Electricidad; ademas, conducen al estudiante a una posicion activa, responsable y

transformadora en la solucion de problemas profesionales en los contextos de formacion profesional.

Ademas, estos procedimientos se fundamentan en una secuencia légico - dialéctica y devienen en
acciones didacticas que se desarrollan en la cooperacion entre los profesores, tutores de la entidad laboral
y el estudiante de la especialidad Electricidad

La adecuada utilizacion de estos procedimientos didacticos da la posibilidad de sistematizar la tarea
integradora de manera gradual e integral, en un movimiento dialéctico permanente que permite
comprender, explicar, interpretar y generalizar los aspectos esenciales de esta modalidad de ensefianza
practica en la ETP.

Los procedimientos didacticos que se proponen son los siguientes:

1-Exploracion coordinada de las fortalezas y necesidades socioprofesionales.

Objetivo: Determinar el nivel de partida de la realidad del aprendizaje de los contenidos profesionales de

la tarea integradora, segun las exigencias didactico - metodologicas vigentes, desde un proceso de
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participacion colaborativa profesor - tutor de la entidad laboral, asi como las potencialidades formativas
y profesionales del estudiante para cumplir con los requerimientos socioprofesionales en los contextos
educativos escuela politécnica - entidad laboral para la solucion de problemas profesionales de la

produccion, los servicios o del centro docente.
Fase 1 Proyeccion didactica de la tarea integradora.

Accion 1: Diagnosticar los conocimientos de docentes, tutores de las entidades laborales y estudiantes
relacionados con contenidos socioprofesionales de la tarea integradora y el tratamiento didéctico
metodoldgico interdisciplinario dado, al transitar por los eslabones del PEA a partir de sus experiencias,
determinandose las carencias metodologicas para la integracion y sistematizacion del contenido

profesional.

Accion 2: Determinar las habilidades profesionales que posee el estudiante como resultado del

aprendizaje de las diferentes asignaturas de cada ciclo formativo.

Accion 3: Caracterizar el banco de problemas de la escuela y de la entidad laboral para la concepcién
tedrico - practica de la tarea integradora, tomando en consideracion las tareas y ocupaciones establecidas

en el modelo del profesional de la especialidad Electricidad.

Accion 4: Determinar el contenido profesional integrador para cada tarea integradora. Los profesores de
cada ciclo formativo de cada afio aportaran los conocimientos, habilidades y valores que respondan a los
objetivos del afio para la elaboracion de la tarea integradora de cada equipo a partir de la solucion de

problemas profesionales de la produccion, los servicios o del centro docente.

Accion 5: Relacionar la tarea integradora, las habilidades profesionales y el modelo del profesional. La
tarea integradora debe guardar una estrecha relacion con las habilidades profesionales a formar en cada
una de las asignaturas, asi como con las habilidades profesionales rectoras de cada afio de estudio con
las tareas y ocupaciones contenidas en el modelo del profesional por afio para contribuir a la formacion
profesional integral que se aspiran lograr.

Accion 6: Retroalimentar el diagnéstico socioprofesional. El tutor de la tarea integradora realizara una
retroalimentacion constante del diagndstico socioprofesional a través de un proceso de interaccion en el
que el tutor, informa al estudiante, las insuficiencias y potencialidades registradas.

Accion 7: Determinar el orden jerarquico de los conocimientos, habilidades y valores profesionales de
las asignaturas técnicas de los ciclos formativos de afio, transcendentes para la tarea integradora como

modalidad de la ensefianza practica.
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Accion 8: Disefiar el cronograma o guia de actividades. El profesor y el tutor de la entidad laboral
disefiaran el cronograma de las acciones y operaciones o guia de actividades, se hace indispensable como
en cualquier actividad practica, esto constituira el instrumento de trabajo. Esta guia de actividades estara
estructurada por el tema, el objetivo formativo, los pasos 16gicos o técnica operatoria, actividades a

realizar y la bibliografia a utilizar.

Accion 9: Sensibilizar y preparar a los profesores, tutores de la entidad laboral y estudiantes. EI profesor
despliega una labor coordinada a través de un trabajo metodologico que favorezca la preparacion y
autopreparacion para la sistematizacion de la tarea integradora en la especialidad Electricidad desde las

actividades que se orientan en cada afio de ciclo formativo.
2- Reflexion coordinada del accionar tecnoldgico.

Obijetivo: Orientar la actividad tedrico - practica a partir de lograr la concientizacion en los estudiantes
de sus procesos cognitivos mediante la movilizacion de sus recursos personales para la reflexion y la
regulacién del aprendizaje, en funcion de la construccion individual y colectiva del contenido eléctrico -
electronico basico y propio que exige la tarea integradora como modalidad de la ensefianza préactica en

la especialidad Electricidad.
Fase 2 Orientacion didactica tecnoldgica de la tarea integradora.
Accidn 1: Orientar hacia el objetivo de la tarea integradora. El profesor y el tutor de la entidad laboral

deben lograr la méas efectiva relacién entre las exigencias tecnoldgicas de la tarea integradora y las

exigencias de la sociedad hacia la formacion integral del estudiante.

Accidn 2: Formar la base orientadora de la accion en cada uno de los estudiantes para que puedan
enfrentarse por si mismo a la solucion de problemas profesionales por cada afio de ciclo formativo a

partir de la toma de conciencia de sus fortalezas y dificultades en el aprendizaje.

Acciéon 3: Promover el desarrollo de la autonomia de los estudiantes con acciones encaminadas a

descubrir métodos eficientes de estudio que les permitan aprender a aprender

Accidn 4: Motivar profesionalmente a los estudiantes. El profesor y el tutor de la entidad laboral deben
tener en cuenta la motivacion profesional del estudiante, elemento que permite perfeccionar su formacion

técnica - profesional desde el reconocimiento de lo que aspira en el orden profesional.

El procedimiento reflexion coordinada del accionar tecnologico es utilizado por el profesor y el tutor de
la entidad laboral con preferencia en los trabajos de tutorias y en los talleres de orientacion y de
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socializacion de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza préactica y la revision de trabajos

independientes donde el estudiante aprende a modelar soluciones a problemas profesionales.
3- Organizacion coordinada del accionar tecnoldgico.

Objetivo: Ordenar légicamente la ejecucion del contenido eléctrico — electronico bésico y propio
construido que exige la tarea integradora como modalidad de la ensefianza practica desde un trabajo
colaborativo profesor - tutor de la entidad laboral a partir de la mediacion en las tareas de aprendizaje

para lograr la solucion de problemas profesionales diversos y complejos.
Fase 3 Construccion significativa de la tarea integradora.

Accion 1: Facilitar la construccion significativa de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza
practica en la especialidad Electricidad. Al profesor y al tutor de la entidad laboral les corresponde ofrecer

los niveles de ayuda practico - valorativo mediante un conjunto de habilidades,

Accion 2: Aplicar el contenido profesional. Los docentes y tutores de la entidad laboral deberan lograr
que los estudiantes apliquen el contenido profesional de la tarea integradora con un nuevo significado a

través de la problematizacion.

Accion 3: Incrementar los niveles de complejidad de la tarea integradora para el logro de mayores niveles
de abstraccidén por los estudiantes.

Accion 4: Consolidar el contenido eléctrico — electronico béasico y propio de la tarea integradora. El
profesor y el tutor de la entidad laboral a través de la consolidacion prepararan al estudiante para aprender
a. interpretar la documentacién técnica, instalar, mantener y reparar de equipos eléctricos de poca,
mediana y complejos, y comprobar magnitudes eléctricas mediante el empleo adecuado de las

herramientas, dispositivos e instrumentos necesarios en correspondencia

Accidn 5: Sistematizar el contenido profesional. El profesor y el tutor de la entidad laboral deben
sistematizar el contenido profesional de la tarea integradora mediante la integracion, transferencia y
generalizacion de los conocimientos eléctricos - electronicos basico y propio de la tarea integradora como

modalidad de la ensefianza practica.

El empleo del procedimiento organizacion coordinada del accionar tecnologico en el PEA de la tarea
integradora, como procedimiento del método investigativo, propicia que el estudiante demuestre la l6gica
que utiliza para la construccién significativa de los contenidos eléctricos - electrénicos basico y propio

de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza practica en la especialidad Electricidad, mediante
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los argumentos que explican la toma de decisiones como resultado de la reflexion y gestion del

conocimiento.
4- Monitoreo y comprobacion coordinada del accionar tecnolégico.

Objetivo: Comprobar el aprendizaje integrador logrado por los estudiantes a partir de la integracion
consciente de los conocimientos, habilidades, valores y experiencias propias para la solucion de los

problemas eléctricos - electronicos diversos y complejos.
Fase 4 Evaluacion y control.

Acciodn 1: Promover el intercambio en el grupo de reflexiones, regulacion y ayuda al estudiante para

mejorar su aprendizaje y valorar conscientemente su realidad.

Accion 2: Evaluar el contexto social y profesional. El profesor y el tutor de la entidad laboral deben tener
en cuenta la evaluacién del contexto social y profesional en el que se forma el Técnico Medio en
Electricidad, en la que se contempla la revalorizacion de errores, que propicia en el estudiante el

autocontrol y autovaloracion de su aprendizaje cooperativo.

Accion 3: Evaluar y controlar integralmente los procesos cognitivos. La evaluacion debe tener un caracter
integrador de los procesos cognitivos con valoraciones que permitan comprobar en los estudiantes el
dominio de los conocimientos, habilidades, habitos y valores relacionados con el proceso formativo

integrador.

Accidn 4: Proveer al estudiante de retroalimentacion especifica de sus fortalezas y debilidades, de tal

modo que pueda aprovechar posibilidades y rectificar las deficiencias identificadas.

Accidn 5: Valorar la integracién de los procedimientos didacticos aportados con los métodos productivos
empleados en el PEA de la tarea integradora. El profesor y el tutor de la entidad laboral evaluaran la
funcionabilidad de los procedimientos didacticos (exploracién coordinada de las fortalezas y necesidades
socioprofesionales, reflexion coordinada del accionar tecnologico, organizacion coordinada del accionar
tecnolégico y monitoreo y comprobacién coordinada del accionar tecnoldgico) para la sistematizacion

de la tarea integradora en la especialidad Electricidad.

Para el éxito del procedimiento (monitoreo y comprobacion coordinada del accionar tecnolégico) es
determinante el empleo, por parte del profesor y el tutor de la entidad laboral, de métodos productivos y

técnicas participativas que permitan la autoevaluacion, heteroevaluacion y la coevaluacion, esto permite
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sisteméaticamente ir verificando el cumplimiento de todas las acciones concebidas en el proceso de

sistematizacion de la tarea integradora.

Los procedimientos didacticos aportados en este articulo movilizan el potencial regulador de los
estudiantes que se enriquece con su sistematicidad en el PEA de la tarea integradora como modalidad de
la ensefianza practica, entrenan a los estudiantes para la construccion significativa del contenido
profesional durante los diversos contextos de formacion profesional, dado que al aprender de forma
significativa y sistémica, también puede ensefiar a construir contenidos profesionales posteriormente en

el ejercicio de su profesion como Técnico Medio en Electricidad.

Resultados de la efectividad de los procedimientos didacticos.

Los resultados obtenidos con la implementacion de los procedimientos didacticos para la sistematizacion
de la tarea integradora, como modalidad de la ensefianza practica en la especialidad Electricidad, en el
IP Alvaro Barriel Cruz del municipio Santiago de Cuba, se evidencian en los siguientes impactos

formativos:

- Se elevo el nimero de actividades metodoldgicas demostrativas a diferentes niveles sobre la
sistematizacion de la tarea integradora en la especialidad Electricidad mediante el empleo de los
procedimientos didacticos.

- Se propicié la participacion activa y consciente de los estudiantes mediante la sistematizacion de la
tarea integradora en la especialidad Electricidad, que posibilito la autorregulacion en el aprendizaje de

los contenidos generales, particulares y especificos.

- Cuatro profesores en formacion en la carrera Licenciatura en Eléctrica se motivaron para realizar
trabajos cientificos, relacionados con la implementacion de los procedimientos didacticos aportados para

sistematizacion de los contenidos profesionales en las asignaturas técnicas.
Conclusiones

El diagnostico realizado permitio determinar las principales causas de las insuficiencias en la
sistematizacion de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza préactica en la especialidad
Electricidad; a partir de ellas, es posible estructurar un sistema de procedimientos didacticos como via

de solucion de las mismas.

El profesor y el tutor de la entidad laboral mediante la integracién de los procedimientos didacticos
aportados con los métodos productivos empleados en el PEA de la tarea integradora modalidad de la

ensefianza practica en la especialidad Electricidad, posibilitaron en el Técnico Medio en Electricidad
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mayor protagonismo, independencia cognoscitiva, creatividad, innovacion y el desarrollo de habilidades
profesionales para la solucién de problemas profesionales.

Los procedimientos didacticos implementados favorecen el tratamiento didactico - metodolégico por
parte del profesor y el tutor de la entidad laboral para la sistematizacion de la tarea integradora como
modalidad de la ensefianza practica en la especialidad Electricidad, lo que en consecuencia estimula el
aprendizaje integrador y contribuye a que los mismos se conviertan en herramienta didactica en su

actividad cientifica y profesional.

La aplicacion del criterio de especialista permitio reconocer la pertinencia y viabilidad de los
procedimientos didacticos a partir de la valoracion critica positiva de los resultados alcanzados en su
aplicacion, que pondera su valor cientifico - metodoldgico para lograr con efectividad la sistematizacion

de la tarea integradora como modalidad de la ensefianza practica en la especialidad Electricidad.
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