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Gabriela Mistral

Resumen

La obra de la chilena Lucila Godoy Alcayaga, para muchos solo Gabriela Mistral, regia y
controvertida personalidad, invita a los amantes de la auténtica literatura a un acercamiento
constante. En su obra son temas recurrentes: el sufrimiento, el dolor, el amor y la naturaleza
agreste de su pais. A los nifios dedicd su profesién pedagdgica y parte de su creacién
literaria, concebida con una honda ternura maternal y sensibilidad exquisita, razones por las
gue se reconoce su valia dentro del campo de la literatura infantil. En este trabajo se analizan
las obras escritas por ella que fueron tenidas en cuenta para la elaboracion de los libros de
Lectura de la Educacion Primaria.
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Summary

The masterpiece made by the chilean Lucila Godoy Alcayaga, simply known as Gabriela
Mistral whose personality is so controversial and fough, invites the authentic lover's literature
to a constant close-up. These are topics about the suffering, the pain, the love and the

profuse nature of her country. Her pedagogical profession was dedicated to children such as



her literary creation, which is conceived with a deep maternal tenderness and exquisite
sensibility, an that is why her work is recognized within the children's literature field.In this
word are analyzed her written works, which were taken into account for the elaboration of
Elementary Teaching Reading books.

Key words: Children literature, literary creation, sensibility.

La vida de muchas personas a veces resulta una especie de alegoria al cuento “El patito
feo”, del danés Hans Christian Andersen, pues estas han tenido que afrontar situaciones
adversas de toda indole; sin embargo, no se han dejado derrotar por las miserias humanas y
han logrado el sitial mas alto como premio al esfuerzo y al talento. Tal es el caso de Lucila
de Maria del Perpetuo Socorro Godoy Alcayaga, nacida en Elqui, Chile, el dia 7 de abril de
1889, y que 24 afios mas tarde adoptara el seudonimo de Gabriela Mistral; hija de una madre
mayor y un padre maestro de profesion, que solia escribir versos y llevaba una vida bohemia
y errante, a €l le debio su inspiracion de los oficios que ejercio en varios lugares del pais.
Amo a sus padres, nunca permitio que fueran objeto de escarnio; a la madre le dedico varios
escritos llenos de ternura y afioranza en los que revela sus recuerdos infantiles:
“Yo era una nifa triste, madre, una nifia hurafia como son los grillos oscuros en el dia,
como es el lagarto verde, bebedor de sol. Y tu sufrias de que tu nifia no jugara con los
otros, y solias decir que tenia fiebre cuando en la vifia de la casa la encontrabas
conversando con las cepas retorcidas y con un almendro esbelto y fino que parecia un
nifio embelesado. Ahora estd hablando asi contigo, que no le contestas, y si tu la
vieses le pondrias la mano en la frente, diciendo como entonces: Hija, ta tienes
fiebre”.!
Gabriela Mistral tuvo una recia personalidad marcada por hechos violentos y desgarradores,
perseguida por la tragedia y la muerte; sin embargo, tuvo un espacio para cultivar la
sensibilidad poética que hoy la inmortaliza.
La mayor parte de su obra se encuentra recogida en las publicaciones: Desolacién, Nueva
York, 1922; Ternura, Madrid, 1924; Tala, Buenos Aires, 1938 y Lagar, Chile, 1954. Entre los
premios recibidos estan: Juegos Florales, en 1914; el Nobel de Literatura , 1945 y el

Premio Nacional de Literatura de su pais, en 1951.

! Gabriela Mistral citada por Volodia Teitelboim. Exabriela Mistral plblica y secreta, p.22.



En la poesia de Gabriela se encuentran temas recurrentes: el amor, la maternidad, la
naturaleza, el dolor y la muerte. Nadie como ella ahond6 en la situacion de la mujer esteéril;
clamo a gritos, sin conseguirlo, tener un hijo del hombre que quiso, ese amor lo vertié en un
sobrino adoptado y que por desgracia la muerte le arrebaté.
Es el sentimiento maternal el que la lleva a consagrar gran parte de su obra profesional y
literaria a los nifios. Ella creia en el mundo de los pequefios, estaba consciente de la
necesidad de que existiera una literatura infantil que respondiera a sus necesidades; por tal
razon critica a los creadores que faltaban a su deber y declaré su concepcidn estética:
“Los poetas han olvidado las rondas del nifio, las canciones de cuna, la cancion de
cuna ha de ser como la gota de agua, divina en su simplicidad y en su descuido.
Ligera como el rocio que no alcanza a doblar la hierba.
Haremos también canciones sutiles porque es una forma de desprecio al pueblo darle
la belleza inferior, la torpeza rimada, la sencillez es dificil, pues es la perfeccion.... y
hablé en mi articulo de la sencillez artistica, no de aquello que llaman sencillez
algunos poetas infantiles y que es pura ramploneria rimada. Queremos la poesia
sencilla; pero la poesia.” 2
Ante el ataque e intrigas de colegas envidiosos supo defenderse con la fuerza de su recia
personalidad: “Yo no soy la intrusa que decis en el mundo de los nifios. Lo soy, segun
vosotros, porque ensefio sin diploma, aunque ensefie con preparacion, porque no estuve al
lado de vosotros en un ilustre banco escolar de un ilustre instituto. No pude, mi madre debia
vivir del trabajo de mis manos cuando yo tenia quince afios.”™
Gabriela amo su profesion, reconocié los méritos de otros colegas; por eso a la destacada
maestra y poetisa, Rafaela Chacon Nardi, le escribié una carta en 1951 en la que le expresa
su impresion sobre el libro “Viaje al suefio”. “Su libro es el mejor de los poemas femeninos
que me ha llegado en afos. Su calidad y feminidad me han prendido a él. Le estoy por ello
reconocida. Me place que tengamos dos oficios comunes, Rafaela de Cuba.™
La Mistral dejo huellas imborrables en libros que hoy son de obligada consulta en diferentes
centros de estudio. El poseer un caracter genuino de expresion latinoamericana y su

permanencia dentro de la literatura infantil, fue lo que motivo la realizacion de este articulo.

2 Gabriela Mistral citada por Volodia Teitelboim. Erabriela Mistral publica y secreta, p.114.
3 .

Ibid.
* Gabriela Mistral citada por Mayra Hernandez Merenden Las claves de la ternura, p. 244.



La mayor parte de su obra para nifios aparece recogida en su libro Ternura; el contenido es
quien realmente le da el titulo, pues es el regodeo amoroso entre una madre y su pequefio
hijo el motivo que lo conduce. Alli estan: “Rocio”, “Hallazgo”, “Manitas”, “Piececitos”, “Ronda
cubana”, y la muy conocida “Dame la mano”, entre otras.

Ante la pretension social de que la Escuela Primaria ha de propiciar el gusto estético de los
escolares mediante la lectura de obras literarias infantiles, es necesario destacar que el
maestro, asi como el personal especializado tengan desarrollada su sensibilidad para captar
la calidad estética de las obras que han de ofrecerse a los escolares, el conocimiento de lo
mejor de esa literatura, y la realizacion de actividades de promocion y animacion lectoras.
Los programas de la asignatura Lengua Espafiola poseen una gama de objetivos y
contenidos relacionados con las obras literarias infantiles, entre ellos: el reconocimiento de
los personajes y la valoracion de su conducta; memorizacion y recitacion de poesias;
distincion de versos y estrofas; reconocimiento e interpretacion de expresiones que
embellecen el lenguaje; la lectura expresiva; la ampliacion del vocabulario, etc.

Al analizar los libros de Lectura de la Educacion Primaria se pudo conocer que las
creaciones de Gabriela Mistral aparecen dentro de su potencial literario. La distribucion por

grados es la siguiente:

Grados | Cantidad Titulo
1 - -

- “Cancioén de las mazorcas”.
2 3 - “Dame la mano y danzaremos”.

- “La raiz del rosal”.

- “Caricia”.

3 2 - “¢ En donde tejemos la ronda?”

- “La luna blanca”.
4 2 - “Miedo”.

- “Ronda cubana”.
6 2 - “Obrerito”.
Total 9




En “Cancion de las mazorcas” se da tratamiento a la naturaleza latinoamericana, unido al
sentimiento maternal, pues con el uso reiterado del simil, va comparando al maiz con un nifio
recién nacido; la metafora, la hipérbole y la personificacién sugieren el intercambio amoroso.
Por tal razon puede afirmarse que tiene un contenido claro, sugerente y anecdaético.
“Las mazorcas del maiz
a nifitos se parecen
cuatro meses en los tallos
bien prendidos que se mecen.
Y debajo de la vaina,
como nifios escondidos
con sus dos mil dientes de oro
rien, rien sin sentido.”
El ritmo y la musicalidad se enriquecen con el empleo de versos octosilabos, dispuestos en
cuatro estrofas al estilo de la copla, pero combinando las rimas consonante y asonante en los
versos pares. También con el empleo del epimone y las reduplicaciones como figuras de
repeticion.
En el poema Dame la mano invita al juego, a la unidad, y lo hace también con el tema de la
naturaleza; en este caso, son la espiga y la colina los motivos. Formalmente consta de tres
serventesios eneasilabos.
Los recursos expresivos mas sobresalientes son el simil y la metafora, los que unidos a las
figuras de repeticion como la anafora ofrecen gran musicalidad.
“Dame la mano y danzaremos
dame la mano y me amaras
como una sola flor seremos,
como una flor y nada méas”.°
La raiz del rosal es el Unico texto narrativo. Se personifican un hilo de agua y una raiz de
rosal, los cuales sostienen una conversacion debajo de la tierra: “Vecina raiz, -dijo el hilo de

agua-, nunca vieron mis ojos nada tan feo como td”.’

® Lectura; segundo grado, p. 125.
6 .

Ibid.
” 1bid.



En el intercambio, ella le explica por qué parece fea (por el color oscuro de la tierra) y lo
invita a que, al salir el sol, busque la planta a la cual ella le da vida. Asi ocurri6é un dia, el hilo
de agua qued6 mudo de admiracion al contemplar a la bellisima rosa que estaba en el mismo
lugar de la raiz.
Los personajes del cuento son pocos y bien caracterizados, ensefian que no debe burlarse
de las cosas poco atractivas porque a veces son el principio de algo bello. Esto constituye
una alegoria a la vida de Gabriela, no solo en cuanto a la referencia de su aspecto fisico,
sino a las tristezas que tuvo que afrontar, elementos importantes para realizar el
acercamiento biografico.
“Caricia”, reitera el tema del amor maternal, en este caso lo enaltece ain mas, pues es una
madre con su nifio, de carne y hueso, los que intercambian besos y caricias. Para lograr ese
efecto, vuelven los similes, metaforas, hipérboles, reticencias y reduplicaciones en los versos
octosilabos combinados en coplas de diferentes asonancias.

“Te he besado tanto, tanto,

que de mi cubierta estas
y el enjambre de mis besos
no te deja ya mirar...”
“¢.En donde tejemos la ronda?”, poema escrito en versos eneasilabos con abundancia de
interrogaciones retéricas, personificaciones y metaforas que van enumerando los diferentes
lugares propuestos por el sujeto lirico para hacer el juego de la ronda: el mar, el monte, el
bosque y el trigal. Cierra con una exclamacion retdrica para expresar esa vez la firme
convicciéon de que la ronda puede hacerse en cualquier lugar del mundo, siempre que exista
la unidad y el amor.
La luna blanca esta compuesta por cuatro estrofas con la reiterada combinacion de la rima.
En este caso, el sujeto lirico nifia-nifio establece un didlogo con su madre para obtener
respuestas sobre cosas que le inquietan acerca de la luna, y la madre satisface su curiosidad
con una inmensa carga de amor maternal:
“Madre, ¢por qué ha de llegar
cuando la noche ha caido?
-porque la mandan velar

sobre los nifios dormidos”.®

8 Lectura; tercer grado, p. 21.
® Lectura; cuarto grado, p.160.



El poema “Miedo” fue dedicado a su madre y pertenece a su libro Desolacion, en él se
exaltan el valor de la libertad, el rechazo a las restricciones, a las jerarquias y el temor a las
distancias. Por eso no quiere que su nifia sea golondrina porque el vuelo lejano le impediria
verla; ni tampoco princesa, para que pueda jugar libre por las praderas; ni mucho menos que
sea reina, pues estaria en un trono inaccesible:
“Y menos quiero que un dia
Me la vayan a hacer reina.
La pondrian en un trono
Adonde mis pies no llegan
Cuando viniera la noche
Yo no podria mecerla”.*
En sexto grado hay dos poemas: “Ronda cubana” y “Obrerito”, ambas al estilo del romance
moderno. El primero hace referencia a la Palma Real, simbolo de la naturaleza cubana; la
personifica para dar idea de su presencia en todas las partes del paisaje, (entre cafetales,
algodonales, cafiaverales, naranjos y platanales):
“Caminando de este a oeste
con su arrastre de metales,
hacen la ronda de espadas
doce mil palmeras reales”.*!
En “Obrerito” vuelve el tema maternal, pero con mas fuerza; aqui es el sujeto lirico nifio quien
le habla a su madre para decirle que le construira una casa hermosa y que cuidara de ella en
correspondencia con los trabajos que pasé con él cuando era pequefio. También hace
referencia al trigal, elemento de la naturaleza de su natal Chile. La poesia es muy ritmica con
el uso de la anafora y la rima asonante en los versos pares:
“Madre, cuando sea grande
jay! iqué mozo el que tendras!
te levantaré en mis brazos
como el viento alza el trigal.
Yo no sé si haré tu casa
cual me hiciste ta el pafal

o si fundiré los bronces,

10| ectura; cuarto grado, p.163.
1 Lectura; sexto grado, p.12.



los que son la eternidad”.*?

En resumen, puede afirmarse que la poesia de Gabriela Mistral es sencilla, transparente, con
predominio de la nostalgia a las tierras latinoamericanas, una manera de mantenerse en
contacto con su Chile querido, pues a la vez de la remembranza del pais, va dando su
opinién, denunciando los problemas de América y avizorando una época de cambio, como
ella misma expreso: “Veo la América del Sur en un temblor. Aun no logro ver claro...no creo
en la mano militar para cosa alguna. Dios ayude a los buenos.”

En los libros de Lectura de la Educacién Primaria existen nueve creaciones de la poetisa
chilena; casi todas pertenecientes a su libro Ternura. Muchas de ellas forman parte del
repertorio de canciones infantiles, pues la rima y la musicalidad asi lo han propiciado; no
quiere decir que estas sean las Unicas que pueden ser trabajadas con los nifios, sino que
existen muchas mas que también pueden ser disfrutadas a plenitud.

Puede afirmarse, sin temor a equivocaciones, que Gabriela Mistral es una escritora de
mucha valia, tiene un sitio imperecedero dentro de la literatura infantil; uno de los bellos
cisnes encontrado por los nifios en el lago del cuento citado al inicio de este trabajo, que
también le hubiera gustado ser admirada, pero sin albergar la mas minima arrogancia ni
vanidad.

Tras la muerte ocurrida el 10 de enero de 1957 quedd demostrada una vez mas su sencillez,
al disponer en su testamento la donacion de la Medalla de Oro y el pergamino del Premio
Nobel a su pueblo, asi como el dinero que se produjera con la venta de sus libros a los nifios
pobres de Montegrande.

La magnificencia de esta mujer fue realzada en las palabras de Volodia Teitelboim, en la
contraportada del libro que escribiera sobre ella:

“Gabriela Mistral es humilde y altiva como los Andes: fragil al tiempo que dura y transparente
como el cristal: idolatrada por unos, saetada por otros y desconocida por muchos, fue el
primer intelectual latinoamericano que obtuvo el Premio Nobel de Literatura que vendra a
coronar una intensa vida entregada al magisterio y a la poesia, asi como a la justicia y a la

lucha por un mundo mejor.” (Ver en Anexos. Imagen 1)

12| ectura; sexto grado, p.113.
13 Gabriela Mistral citada por Volodia Teitelboim. Babriela Mistral publica y secreta, p.321.
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ANEXOS

Imagen 1. Mural en homenaje a la poetisa Gabriela Mistral, realizado por Fernando Daza en el afio 1971.
http://es.wikipedia.org/wiki/Gabriela Mistral




